
Im Auftrag des



DEIN 
BEITRAG
 Gestalte dein Leben selbst!
 Werde aktiv und entscheide selbst!
 Gehe erfolgreich deinen Weg!

DER 
EINSTIEG
Du willst dabei sein oder brauchst noch mehr Info? 
Dann komm zum check-in! Den nächsten Termin  
erfährst du von deinem/deiner AMS-Berater_in. 

UNSER 
ANGEBOT
In Seminaren, Workshops und Einzelcoachings  
unterstützen dich unsere Trainer_innen zwölf Wochen 
lang bei deiner Berufswahl (25 Wochenstunden). 



PROBE.
RAUM 
WO STEHST DU? 
WO WILLST DU HIN?

  Erstes Kennenlernen und 
Zusammenfinden als Gruppe

  Ausarbeiten beruflicher 
 Interessensfelder

PRAXIS.
RAUM 

WAS KANNST DU SCHON? 
WAS BRAUCHST DU NOCH? 

 Berufsorientierung
  praktische Arbeit in den Be-

reichen Handwerk & Technik, 
 Tourismus & Gesundheit und  
 Organisation & Dienstleistung

ZIEL.
RAUM 

WIE KANNST DU DEINE ZIELE 
ERREICHEN? 

  Bewerbungstraining und 
  aktive Praktikums- und Lehr-

stelle n suche
  themenspezifische  Workshops 
   Betriebspraktika und Beglei-

tung beim beruflichen Einstieg

ABLAUF



ADRESSE
CHANCENREICH Innsbruck
Sebastian-Kneipp-Weg 27
6020 Innsbruck

KONTAKT
Mag.a Ulrike Mayr
chancenreich@ibisacam.at
0664 / 88 37 42 82

ANFAHRT
Buslinien F, R und T
Straßenbahnlinien 2 und 5

Grafik: Elisabeth Mayr, Büro adrett

Fotos: Romme Kamps (Cover), Charles  
Deluvio (Rückseite), Matese Fields (Innenseiten)
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